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CURSOS DE ACTUALIZACIÓN DEL 2016-2023 
 
 

 Curso-Taller. Diseño de Intervenciones en Enfermería. Universidad Veracruzana-Universidad 
de Guadalajara. Septiembre de 2024, 20 hrs.  

 GESTIÓN Y DESARROLLO DEL APRENDIZAJE EN MODALIDAD HÍBRIDA. UNIVERSIDAD 
VERACRUZANA, FACULTAD DE ENFERMERÍA (POZA RICA-TUXPAN). SEPTIEMBRE 2023. 30 HRS. 

 HABILIDADES Y ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA LA DOCENCIA. UNIVERSIDAD VERACRUZANA, 
FACULTAD DE ENFERMERÍA (POZA RICA-TUXPAN). ENERO 2023. 30 HRS. 

 USO EFECTIVO DE LIENZOS PARA EL DESARROLLO DE RECURSOS EDUCATIVOS. FACULTAD DE 
ENFERMERÍA(XALAPA), UNIVERSIDAD VERACRUZANA. Noviembre 2023. 30 hrs. 

 CONCEPTOS Y PRINCIPIOS BÁSICOS PARA LA INTERPRETACIÓN Y CUMPLIMIENTO DE LOS 
REQUISITOS PARA UN SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD BASADO EN LA NORMA ISO 9001:2015. 
UNIVERSIDAD VERACRUZANA, FACULTAD DE ENFERMERÍA (POZA RICA-TUXPAN). Junio 20 hrs. 

 TEORÍA Y TÉCNICA DE GRUPOS DE AYUDA MUTUA. UNIVERSIDAD VERACRUZANA, FACULTAD 
DE ENFERMERÍA(XALAPA). Mayo 2023. 22 HRS. 

 VIRTUAL INTERNATIONAL COLLABORATIONS (COLABORACIONES INTERNACIONALES 
VIRTUALES). UNIVERSIDAD VERACRUZANA, FACULTAD DE ENFERMERÍA.  SEPTIEMBRE DE 2022. 
30 HRS. 

 Taller “Creación de contenidos digitales accesibles”, realizado dura nte el III Foro 
Internacional de Inclusión en Educación Superior (FIIES) 2022: Innovación y 
emprendimientos sociales en pro de las personas en situación de discapacidad. Xalapa, 
Ver., a 24 de noviembre de 2022. 10 hrs. 

 Curso-taller “Introducción al Proceso Editorial en Revistas Científicas de Enfermería”. 
Universidad Veracruzana. Febrero 2022, 20 hrs. 

 CURSO Nivel Diseñador: Apoyos Didácticos para el área de Fundamentos Biológicos 
Modelo de Aprendizaje UVM-Laureate para Ciencias de la Salud. Agosto del año 2022, 20 
hrs. 

 Curso-taller de Manejo del Paciente Adulto con Obesidad en el Primer Nivel de Atención. 
Marzo del 2022, 40 hrs.

 Curso-taller de BUENAS PRÁCTICAS PARA LA TUTORÍA VIRTUAL, perteneciente al 
Programa de Formación Académicos de la Universidad Veracruzana, impartido en la 
región POZA RICA TUXPAN, del 06/12/2021 al 18/01/2022, con una duración de 30 horas.

 Curso-taller  de ELABORACIÓN DE PROGRAMAS DE SALUD Y EDUCATIVOS, perteneciente 
al Programa de Formación Académicos de la Universidad Veracruzana, impartido en la 
región POZA RICA TUXPAN, del 12/07/2021 al 16/07/2021, con una duración de 30 horas.

 Curso “Interculturalidad y plurilingüismo en la educación superior”, llevado a cabo por la  
Universidad Veracruzana Intercultural & Instituto de Investigaciones en Educación del 10 
de mayo al 20 de mayo de 2021, con una duración total de 20 horas.

 Curso Secretaria de Salud. Prevención y Atención de Enfermedades Obstétricas – 
Puerperio. 2021, 75 horas. 

 Curso Secretaria de Salud. Prevención y Atención de Enfermedades Obstétricas – 
Prenatal. 2021  80 horas.

 

 



 Curso Universidad del Valle de México Campus Coyoacán. Enfoque sistemático para tratar 
a un niño con enfermedades o lesiones graves CON DURACIÓN DE 30 HRS. 

 Curso Instituto Mexicano del Seguro Social. Personas cuidadoras de población adulta 
mayor. Duración 40 hrs.  Junio 2020 

 Curse The Laureate Learning Model for Healt Science. UVM, 2019, 20 hrs.
 Curso Diseño de Programas comunitarios con enfoque de género. CEDEREC, 2018, 40 hrs.
 Curso Partería tradicional en la prevención de la violencia obstétrica y en su defensa 

como un derecho cultural. CNDH, 2018, 8 hrs.
 Curso de Salud e Interculturalidad. UNAM, 2018, 20 hrs.
 Diplomado en Derechos Humanos. Comisión Nacional de Derechos Humanos. Noviembre de 2028, 150 

hrs. 
 Seminario de Antropología de la Salud como Sistema Complejo. UNAM; 2018, 60 hrs.
 Curso Partería tradicional en la prevención de la violencia obstétrica. CNDH, 2017, 8 hrs.

 Curso Planeación y diseño de proyectos en Salud, bajo el enfoque de marco lógico. UIEP, 
2016, 40 hrs.



Congresos y ponencias 2015-2024 
 
 

 

Ponencia: Cuidados Humanizados en la atención de enfermería dirigida a la mujer posquirúrgica con Ca de mama. 
Hospital General de Altamira Tamaulipas. Octubre de 2024 
Ponencia: Derechos Humanos en el parto natural. CONSEJO DE ENFERMERÍA DESARROLLO E INNOVACIÓN PARA 
PROFESIONALES DE SALUD S.C. Junio de 2024. 
Ponencia: Autocuidado y prevención de Cáncer de mama. CONSEJO DE ENFERMERÍA DESARROLLO E 
INNOVACIÓN PARA PROFESIONALES DE SALUD S.C. Octubre de 2024. 
Ponencia: Derechos humanos y atención del parto normal en un hospital de segundo nivel en México. 4º Congreso 
Internacional de Investigación en salud y desarrollo humano sustentable. Agosto de 2024 
Ponencia: Análisis de contenido de la NOM 007-SSA2-2016, para la atención de la mujer durante el 
embarazo, parto y puerperio, y de la persona recién nacida, desde los DDHH. Congreso Internacional 
sobre los derechos de los pueblos originarios. UIEP, 2018. 
Ponencia: La atención a la salud materna: entre las normas y lo políticamente correcto. VI Congreso 
Nacional de Medicina Social y Salud Colectiva. ALAMES, 2017 
Ponencia: Diagnóstico comunitario como estrategia de investigación. UAEM, 2017 
Ponencia: Enfermería e Interculturalidad. Jornada Académica comunitaria. UIEP, 2016. 
Ponencia: Visiones, saberes y practicas curativas de las parteras tradicionales mayas-yucatecas. Un 
estudio de caso sobre esterilidad femenina. XVI Congreso Centroamericano de Sociología. ACAS 
Ponencia: Necesidad de la formación de recursos humanos en salud con enfoque intercultural. 
Primer Congreso Nacional de Enfermería Intercultural. UIEM, 2015. 

Ponencia: “Atención del binomio madre-hijo durante la atención del parto, desde el derecho 
a la salud, equidad y pertinencia cultural, con base en la NOM-007-SSA2-1993 y las 
recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud. Ponencia aceptada en el Segundo 
Congreso Internacional, Pueblos indígenas de América Latina, Siglo XIX-XXI. Avances 
perspectivas y Retos. Septiembre de 2016 

Ponencia: “Necesidad de la formación de Recursos Humanos en Salud con Enfoque 
Intercultural”. Primer Congreso Nacional de Enfermería Intercultural. Mayo de 2015. 
Conferencia Magistral: “Relevancia del Enfoque Intercultural en el Cuidado Profesional de 
la Salud”. Primer Congreso Nacional de Enfermería Intercultural. Mayo de 2015. 
Ponencia: Recuperación de saberes tradicionales: La herbolaria en el tratamiento de la 
esterilidad femenina. Secretaría de Asuntos indígenas. XV Festival Cultural del natalicio de 
la sabia de los hongos sagrados “María Sabina”. Julio 2012. 

Ponencia: “Medicina tradicional: Un estudio sobre infertilidad Femenina en Oaxaca. 
Noveno. Simposio Internacional de Estudios Oaxaqueños. Junio 2011. 

Ponencia. Importancia de Planes Hospitalarios para casos de Desastre. Jornadas de 
Enfermería: Hacia la certificación de Enfermería. Instituto Mexicano del Seguro Social. 
Hospital General de Zona No. 46, mayo 2010. 
Ponencia: La educación intercultural y su importancia en la formación en la atención a la 
salud”. III Congreso Nacional de Medicina Social y Salud Colectiva. Asociación Latino 
Americana de Medicina Social, México. Noviembre 2010, Guadalajara, Jalisco. 
 
 
 
 
 



Ponencia: “La construcción del conocimiento profesional en enfermería”. Primeras Jornadas
de Enfermería. Hospital Regional Tula-Tepeji. Enero de 2008. 
Ponencia: Expectativas profesionales del Licenciado en Enfermería en sus diferentes ámbitos
laborales”. Universidad La Salle, Pachuca. Mayo 2008. 
Conferencia Magistral: “Análisis Epistémico del término enfermería”. Instituto 
Mexicano del Seguro Social. Hospital General de Zona con Medicina Familiar No. 1. 
mayo de 2008.
Panel: “La Sexualidad en pasado y el presente”. 3ras. Jornadas de Enfermería en 
Salud Mental. Servicios de Salud de Oaxaca, Hospital Psiquiátrico Cruz del Sur. Mayo 
2008
Ponencia: Importancia de los planes hospitalarios para casos de desastre. Hospital 
Regional de Alta especialidad de Oaxaca. Noviembre 2008
Ponente en las 2as. Jornadas de Enfermería. Servicios de Salud de Oaxaca. Hospital 
Cruz del Sur. Mayo 2006. “Factores Condicionantes Básicos en la Soledad e 
Interacción Social”. 1as. Jornadas de Enfermería, Universidad de la Sierra Sur, Oaxaca. 
Enero de 2006.
Ponencia: “Factores Condicionantes Básicos en la Soledad e Interacción Social en 
pacientes con estancias hospitalarias prolongadas”. 10º. Foro Estatal de 
Investigación Científica y Tecnológica. Instituto Estatal de Educación Pública de 
Oaxaca. Diciembre de 2006 
Ponencia: “Factores Condicionantes Básicos en la Interacción Social”. Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí. Foro Nacional de Investigación. Diciembre 2005.
Ponencia: “Aspectos Ético - Jurídicos de Enfermería al Brindar apoyo emocional al 
paciente con VIH-SIDA”. Congreso Estatal Colegio de Enfermeras de Oaxaca. A. C. 
Oaxaca, 2004
Ponencia: “Derecho Internacional Humanitario”. Coordinación General de la Policía 
Intermunicipal Poza-Tihuatlan-Coatzintla.
Ponencia: “Nivel de conocimientos que poseen los alumnos y egresados de la 
Facultad de Enfermería sobre su participación en caso de desastre”. Universidad 
Veracruzana, 1997.



 
 

Trayectoria Laboral: Docencia e investigación. 
 
Empleo actual. Universidad Veracruzana Facultad de Enfermería. Región Poza Rica, Tuxpan. Agosto de 
2019 a la fecha. 
Puesto y actividades desempeñadas. Docente de tiempo Completo: docencia, gestión, 
investigación, vinculación. 
 

EMPLEOS ANTERIORES (Favor de anotar los puestos desempeñados por orden temporal 
descendente) 
(Repita “copiar y pegar” este apartado, de haber desempeñado varios). 

 
Empleo Actual 
Institución: 
Puesto y actividades 
Desempeñadas 

 
 

Fechas inicio: 04 julio del 2019. Fecha de Término: 29-noviembre de 2019 
 

Institución: 
Puesto y actividades 
Desempeñadas 

 
 
 
 
 
 

 

 

Institución: 
 
 
 

Fechas inicio: 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
Docencia, vinculación, tutorías, investigación. 

Universidad Intercultural Maya de Quintana Roo 

Investigador: 
Investigación, administración y extensión. 
Coordinación administrativa y operativa de Proyectos de 
investigación. 

CIESAS Pacífico Sur. 

Coordinadora de la Licenciatura en Enfermería 
Docente de Tiempo Completo 
Profesora investigadora 
Coordinadora del Diseño Curricular de la Licenciaturas en el área de 
salud 
Tutora 

Universidad Intercultural del Estado de Puebla. 

Enero de 2014-diciembre 2016 

Marzo de 
2011 

Docente por asignatura 
Impartir clases teóricas 
Impartir clases prácticas 

Universidad del Valle de México 



Febrero de 2004 

Febrero 2010 

Septiembre 2008 

 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

 
Institución: 

 
Puesto y actividades desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades desempeñadas: 
 

Fechas inicio: Fecha Fin
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Docente 

UNAM POSGRADO Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia 

Febrero de 2007 

Coordinadora de la Carrera de Licenciatura en Enfermería 

Universidad de la Sierra Sur 

Diciembre 2010 

Octubre 2008 



               
            

    

               
            

    

             
            

    

Distinciones y premios 
 
Titulo Distinción:  
 

 
 
Año: 2022   País:  México      Otorgante: Universidad Autónoma Metropolitana. 

 
Título Distinción: 

 
 
 

Año: País: Otorgante: 

 
Descripción de 
la distinción: 

 
Título Distinción: 

 
 
 

Año: País: Otorgante: 

 
Descripción de 
la distinción: 

 
 

Título Distinción: 

 
 

Año: País: Otorgante: 

Desempeño al mérito académico. Doctorado en Ciencias en Salud Colectiva.  

Tercer lugar en el Premio Estatal de Investigación en Salud 2012, en la modalidad de Salud Pública con 
el trabajo de investigación: Calidad de la atención durante el embarazo, parto y puerperio, desde la 
perspectiva de Derechos, Equidad e Interculturalidad en Centros Públicos de Salud de Primer nivel en 
el Estado de Oaxaca. 

Por excelente participación en el Comité Promotor por una Maternidad Segura en México. 

Ciudadana distinguida por la Labor humanitaria realizada en Haití. 2010 

México 2010 Comisión Orgánica de 
Justicia y Gran Jurado 
y Comisión Orgánica 
de Seguridad Pública 

Destacada participación en Investigación en Salud 

México 2014 
Comité Promotor una 
Maternidad Segura en 
México 

Obtener el 3er. Lugar en el Premio Estatal de Investigación en Salud 2012. 

México 
2012 

Servicios de Salud de 
Oaxaca 







Mayo de 2011 Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 
 

Nombre del proyecto: 
 
 
 

Instituciones participantes: 
 

Actividad desempeñada: Investigador Responsable 

 

Fechas inicio: Octubre de 2010 Fecha Fin: 

 
 

Nombre del proyecto: 
 
 
 
 

Instituciones participantes: 
 

Actividad  
desempeñad
a: 

Universidad Intercultural Maya de Quintana Roo 

Facultad de Enfermería de Celaya, Hospital Regional Virgilio 
Uribe Calderón (SSA), Puerto de Veracruz. 

Factores Condicionantes Básicos en la soledad e interacción social del 
paciente hospitalizado. 

Mayo de 2011 

La infertilidad femenina: Un estudio sobre medicina tradicional en el 
Municipio de José María Morelos, ubicado en la región maya yucateca 
de Quintana Roo. 

Julio de 2012 

Estudiante de maestría 



 

Miembro de comités de evaluación en: investigación, extensión y docencia 
 

 Miembro del Comité Científico del Cuarto Congreso Internacional de 
Enfermería Universidad Veracruzana. 2023

 Miembro del Comité Científico del Tercer Congreso Internacional de 
Enfermería Universidad Veracruzana. 2019

 Miembro del Comité Científico del Primer Congreso Nacional de Enfermería 
Intercultural. 2015.

 Representante de la Licenciatura en Enfermería ante la CDI. Universidad 
Intercultural Maya de Quintana Roo. 2011

 Panel “Identificación de necesidades en salud y tareas resolutivas”. Universidad
Intercultural Maya de Quintana Roo. Octubre, 2010; México. 

 1er. Jornada de Salud Comunitaria: Medicina tradicional y terapias alternativas. 
Universidad Intercultural Maya de Quintana Roo. Noviembre, 2010; México.

 Panel “Problemas de salud comunitaria desde la perspectiva de la medicina 
tradicional”. Universidad Intercultural Maya de Quintana Roo. Diciembre, 2010; 
México.

 Integrante del Consejo de Desarrollo Institucional. Universidad Intercultural Maya 
de Quintana Roo. 2011

 Jurado del Componente de Formación Profesional en Enfermería General, del 
examen de oposición del personal docente adscrito al Colegio de Estudios 
Científicos y Tecnológicos del Estado de Hidalgo. 2008

 Integrante del Comité de Contraloría Social. Universidad Intercultural Maya de 
Quintana Roo. 2011

 Integrante del Comité de Seguridad e Higiene del Campus Tlahuelilpan, 
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. 2007

 Miembro del equipo de diseño del Reglamento de Titulación y la guía de protocolo 
de investigación, Universidad de la Sierra Sur. 2007

 Coordinadora del equipo generador del Proyecto de Sala Propedéutica de 
Enfermería. Universidad de la Sierra Sur.

 Jornadas de Enfermería, Universidad de la Sierra Sur, Miembro del Comité 
Organizador, 05-06 de enero 2006, Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oaxaca; México.

 Seminario de Investigación. Universidad de la Sierra Sur, Miembro del Comité 
Organizador, 11 y 18 de agosto 2004, Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oax; México



 

Elaboración de planes y programas de posgrado, licenciatura y Nivel Técnico. 
 

 Miembro del equipo de Diseño Curricular de la Maestría en Salud, Higiene y 
Sustentabilidad laboral. Universidad Veracruzana. 2023-2024 

 Asesora del Proyecto de creación de Licenciatura en Medicina y Salud Comunitaria 
Universidad Intercultural de los Pueblos Yaquis. 2022-2023

 Asesora del Proyecto de creación de Licenciatura en Enfermería Intercultural. 
Universidad Intercultural de Baja California.

 Responsable del Proyecto de Creación de la Licenciatura en Salud Pública. Universidad 
Intercultural del Estado de Puebla. 2015-2016

 Asesora externa del Proyecto de Licenciatura en Enfermería. Universidad Intercultural 
del Estado de México. 2014-2015

 Coordinadora del Proyecto de Creación de la Licenciatura en Enfermería Universidad 
Intercultural del Estado de Puebla. 2014-2016

 Miembro del equipo de Diseño Curricular de la Licenciatura en Salud Comunitaria, 
Universidad Intercultural Maya de Quintana Roo, Diseñar la fundamentación 
conceptual, legal y profesional del Plan de estudios de la Licenciatura en salud 
Comunitaria de la UIMQ Roo, José María Morelos, Qroo.; México, Octubre-Diciembre 
de 2010, Comisión Interinstitucional Formadora de Recursos Humanos para la Salud 
(CIFRHS).

 Diseño del Programa Educativo de Técnico Superior Universitario, Cruz Roja 
Mexicana. Diseño del Modelo Educativo y del Plan de Estudios de Técnico Superior 
Universitario, Basado en el Modelo de Competencias profesionales, Centro Estatal 
de Capacitación y Adiestramiento, Villahermosa-Secretaria de Educación Pública del 
estado de Tabasco 2009-2010.

 Coordinadora del Diseño Curricular de Licenciatura en Enfermería, Universidad de la 
Sierra Sur, Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oaxaca; México, septiembre de 2004-2007, 
Comisión Interinstitucional Formadora de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS).

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Becas obtenidas. 

 
 Apoyo para beca de movilidad de investigación. CONACYT, 2018.
 Apoyo para estudios de Posgrado. Doctorado en Salud Colectiva. Universidad 

Autónoma Metropolitana Campus Xochimilco. 2016-2019. CONACYT. México, D. F.
 Apoyo a la incorporación de Nuevos Profesores de Tiempo Completo. PRODEP 2015

 Apoyo para estudios de Posgrado. Maestría en Ciencias de Enfermería. Universidad 
de Guanajuato. 2004. CONACYT. México, D. F.

 Apoyo para Estudios de Licenciatura. Licenciatura en Enfermería. Universidad 
Veracruzana, 1995-1998. Poza Rica, Veracruz.

Otros Aspectos a Destacar 
 

-Experiencia Clínica y administrativa en el área de Enfermería. Sub jefa de Enfermeras del 
Hospital regional de Alta especialidad, Oaxaca. 
-Experiencia operativa en zonas de desastre y de conflictos armados. 
-Evaluador de Daños para Zona de Desastre, Operación sobre Terreno (EDAN) OFDALAC- 
Cruz Roja Mexicana. 
-Evaluador y Verificador interno de Normas Técnicas de Competencias Laboral. 
-Técnico en Urgencias Médicas Nivel Básico. Cruz Roja Mexicana. 
-Instructor de Técnico en Urgencias Médicas. Cruz Roja Mexicana. 
-Administrador de Refugios Temporales en Casos de Desastre, Cruz Roja Mexicana. 

 
Otros conocimientos 
-Diseño de proyectos de salud bajo el modelo de marco lógico. 
-Gestión de proyectos de salud comunitaria. 
-Coordinación de sesiones efectivas, Instituto Internacional de Facilitación y Cambio, 
Gestión de recursos humanos. 
-Logística de proyectos para zonas de desastre y zonas vulnerables. 
-Conocimiento sobre Derecho Internacional Humanitario, Comité Internacional de la Cruz 
Roja (CICR). 
-Conocimiento sobre manejo de agua, saneamiento y promoción de la higiene. Federación 
Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR) 
-Conocimientos sobre seguridad alimentaria en zonas de desastre. Federación 
Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR) 
-Manejo y refugio de artículos alimenticios y no alimenticios. Federación Internacional de 
Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR) 
-Conocimiento y aplicación de atención a la salud en zona de desastre. Federación 
Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja (FICR) 



Octubre de 1999 

Enero de 2000 

Enero 2003 

Enero 2005 

 
 

Trayectoria Laboral: Ejercicio profesional 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

 
Institución: 

 
Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

 
Institución: 

 
Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 
 
 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades desempeñadas: Directora Operativa de la Escuela de Técnicos en Urgencias 
Médicas 

Cruz Roja Mexicana Delegación Poza Rica, Ver. 

enero de 2000 

Logista de Proyecto de Ayuda Humanitaria, Veracruz México. 

Cruz Roja Alemana 

Julio de 2000 

Logista de Proyecto de Ayuda Humanitaria, Venezuela. 

Cruz Roja Alemana 

Diciembre 2004 

Enfermera laboral. 

Control de Escapes Internacional S.A. de C.V. 

Diciembre 2009 

Enfermera 

Hospital Regional de Alta Especialidad 



Enero 1998 

Enero de 1998 

Febrero de 1999 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

Institución: 
 

Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: 
 
 

 
Institución: 

 
Puesto y actividades 
desempeñadas: 

 
 

Fechas inicio: Fecha Fin: Septiembre 1998 

Instructora de seguridad e higiene en el trabajo. 

Control de Escapes Internacional S.A. de C.V. 

Febrero de 1999 

Presidenta del Comité Local de Capacitación 

Cruz Roja Mexicana Delegación Poza Rica, Ver. 

Octubre 1999 



 
Publicaciones 
 
La empatía un elemento clave en la atención de Enfermería. Enfermería Universitaria. K.M. Aparicio 
Ángeles, A. Pintado. Artículo aceptado el 16 de octubre del 2024.  
 
Restricción física segura y eficaz en el paciente adulto con agitación. Pintado González, Azalia, Vargas-
Mejía, Indra Danae. Revistas - Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann. 2024 
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